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La Instruccién B.3-IC "Sefializacién de Obras" aprobada en el punto

12. de la OM de 31-8-87 sobre sefializacidn, balizamiento, defensa,
limpieza y terminacién de obras fijas en vias fuera de poblado, -
comprende tanto uncs principios generales de sefializacidn de cobras
como una relacién de posibles solucicnes de ordenacidn de la circu
lacién ante diferentes situaciones de la zona de obra en la seccidn
transversal y una serie de normas y recomendaciones relativas a los
elementos de sefializacidn, balizamiento y defensa a emplear ; a la
progresidn de la seccidn transversal disponible para la ¢irculacién
"y; a la utilizacidn de diversos elementcs de balizamiento en dife-

rentes situaciones.

El presente Manual es el desarrollo de dicha Instruccién 8.3-IC, -
como aplicacién a obras ¢ tareas en autopistas en explotacidn de -
la RIGE. En su elaboracién se ha aprovechado la amplia y extensa -
experiencia en sefializacidn temporal de la sociedades concesionarias

de autopistas estatales en régimen de concesién.

En el Manual, se han distinguido como unidades de obra & tareas -
fijas, cuya realizacidén suponga restricciones a’'la circulacién, -
las de larga y las de corta duracidn, asi como los casos especia-

les de obras en tineles y en horas nocturnas.

Asimismo, el Manual contiene un amplio Catalogo de ejemplos de se-
fializacion para una serie de combinaciones de tipo cbra, de cal-
zada y de situacidn de la obra en la calzada, tanto para obras o
tareas fijas de larga duracidn como para las de corta duracidn.
Por dltimo se recoge el Catilogo de elementos de sefializacidn, ba
lizamiento y defensa, incluide como Anexc 1 de la Instruccidén 8.3

IE,

las que las restricciocnes a la circulacidn afectan al mencs a -
un pericdo nocturno. Entre estas obras tendran tratamiento dife
renciade aguellas en que las restricciones a la circulacidn, re
quieran la permanencia de la sefializacién fija durante periodos
de tiempo inferiores a una semana, salvo en situaciones especia-—

les como operacidn retorno, principio y fin de vacacicnes.

Por lo tanto, toda esta casuistica y dicha prictica recomiendan,
utilizando el articulo 15 de la mencionada Orden Ministerial, el
desarrollar ésta en el sentido de concretar su aplicacidn en las

obras o tareas fijas en autopistas.

El Manual que sigue recoge diche desarrollo, esencialmentemedian
te un catalogo amplic de ejemplos de sefializacidn para una serie
de combinaciones de tipo de cbra, de calzada y situacidn de la -
obra en la calzada, tanto para obras o tareas f£ijas de larga cu-

racién como para las de corta duracidn.



2.- NORMAS GENERALES DE LA SENALIZACION

DE OBRAS O TAREAS FIJAS




2.1. ELEMENTOS DE LA SENALIZACION

Los elementos de sefializacidn, balizamientc y defensa normalmen

te empleados en la sefializacidn temporal de obras o tareas fi-——
jas seran de los tipos recogidos en el catdlego, en el que se -

distinguen los siguientes grupos de elementos:

- Sefiales de peligro TP.

- Sefiales de reglamentacién y prioridad TR.
- Sefiales de indicacién TS.

- Sefiales manuales TM.

- Elementos de balizamiento TB.

- Elementos luminosos TL.

- Elementos de defensa TD.

Ademads y debidamente justificados, se podran utilizar otros ti-

pos de elementos, especialmente sefiales de aviso y elementos mé

viles de balizamiento y sefalizacidn.

En relacidn con las sefiales de indicacién, ademds de las inclui

das en el Catalogo, se podran utilizar otras con esguemas dife-

rentes, siempre que se disefien con idénticos principios y refle

jen adecuadamente las soluciones viales correspondientes.

Las dimensiones minimas de todos los elementos contenidos en el
Catdlogo - excepto los elementos TL y TD - se clasificardn en -
muy grandes, grandes y normales, de acuerdo con la tabla de di-

mensiones.

SENALIZACION

Tabla de Dimensiones

ologi
L)

EFBSA\OF'U

CLASIFICACION
TIPO DIMENSION
MUY
GRANDE GRANDE NORMAL
TP- lado 175 138 20
didmatro
TR o lado 120 80 60
T5-52a
T5-62 superticis 2 mt 1mz 0,5m*
T$-210a gltura de
Ts5-220 letra 25 =0 15
. u alturo de
T3 _BDD; latro 20 33 10
LEat L nimara
€
bose :1e] 80 BO
ThEL altura 50 80 60
diamairo o
- - 70 50 o]
TH-Z y TM-3 doble apotemg 3
base 195 195 135
TRy TaS altura s 95 95
base 160 160 160
T2y Vir% altura 45 45 4s
base 140 140 140
T3 altura 25 25 25
T8-6 altura 90 T0 50
Reflaxive base 10 10 10
T8-7 alturg 10 1e] 30
Raflexivo bane 15 15 15
TB-8yTB-9 allura TO 70 70
Ratlexivo base 8 8 8
T8-10 altura 1 1 1
didmatro del
-TB—1'I circulo rllfl:xluo & § €
altura dal fuste
luminiscente L 79 70
TB-12 anchura 10 10 10
fados parpendi-
eliciy 4o 6y10 6 y10 6y10
antggono
TB-13 v d'; ;
separacion antre
slamentos 25 23 25
basa 150 150 150
T84 altura 250 250 250

Dimensiones minimas (cm. si no se indica lo contrario)
de los elementos de senalizacion y balizamiento de obras
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INFORMACION AL USUARIO: ZONAS DE SENALIZACION

Al encontrarse con una obra o tarea fija en la platafo}mé} el
usuaric deberd normalmente alterar su comportamiento, veloci-
dad o trayectoria. Por tanto, es de gran importancia la infor
macidén que se le proporcicna para llevar a cabo correctamente
dicha alteracién y atravesar la zona de obra en cendicicnes de

seguridad.

Las necesidades de informacién varian con la zona en que se -
encuentre el usuario, sequn el esquema general que se describe

a continuacidn:

a) Zona de alerta : la conduccidén no se ve todavia afectada, y
Unicamente se reguiere advertir al usuarioc de la presencia
lejana de la cbra, a fin de gue vaya preparandose para ella.

No se suelen limitar ni la velocidad ni el adelantamiento.

A estos efectos, se admitira informacidn adicional escrita
de preaviso, limitacda a las condiciones de vialidad. En cual
quier caso, se dara esta informacidn cuando en una de las -

calzadas se tenga gue circular en doble sentido.

b) Zona de aproximacion : el usuario debe detectar y reconocer

la naturaleza de la manicbra que deberd realizar. Su princi
pio no debe situarse mas alla de la seccidn en la que la -
distancia de visibilidad disponible sea igual a la necesa-
ria para decidir si se realiza o no con éxito dicha manio-
bra. Se extiende hasta el comienzo de la zona siguiente.
Caso de que sea necesario limitar el adelantamiento & la ve
locidad, las pertinentes sefiales deberan colocarse en esta

zZona.

C) Zona sin retorno : la situada a una distancia del principio
de la zona siguiente, inferior a la necesaria para detener-
se. Dentro de ella no podrad desistirse de la manicbra necesa

ria sin provocar una perturbacién en la circulacidn, per lo

que no se debera empezar a reducir en ella el nimero o anchu-

ra de los carriles disponibles, ni se desviaran de su trayec—

toria normal.

Ry _
I . .
d) Zona de transicién : aquella en la que se perturbgyilas”copj,

"~ s
s . ; o
diciones normales de circulacion, por clerre, estrechamiznt
o desviacién de carriles que reguieran una maniobra por par-
te del usuario. Siempre que la ordenacién prevista para la -

circulacién comporte una reduccidn del ntmero de carriles
disponibles, deberd analizarse su repercusién scbre el nivel
de servicio y la seguridad, adoptandose la solucidn mas con-
veniente. En la zona de transicidén el balizamiento del cierre,

estrechamiento © desviacidn de carriles serd el elemento prin

cipal.

e) Zoma de delimitacién : que incluye :

e,) Zona de proteccién : aguella en la que la circulacion ya

l . . l
tiene la ordenacidén prevista, pero en 24 qu

rrollan actividades ni se estacionan materiales, equipo -

e no se desa-

o perscnal, constituyende una reserva de seguridad frente
a maniobra fallida:

posible

a los vehiculos que hayan realizado un
por lo que debera dimensicnarse de forma que sea
asocs. El balizamiento deberd ser -

alvo gque no se emplea-

la detencidn en esos C
igual que el de la zona de obra, s

ran defensas.

la correspondiente a la cbra propiamente

e.)} Zona de obra :
e Be P
tudinal correspen

dicha. EL balizamientc de su borde longi
derd a la importancia de su invasién por un veniculo, des

de un simple disuasorio hasta una defensa eficaz.

£} Zona final : correspondiente a la recuperacién de l1as condi

; " ; i ver-
ciones normales de circulacion. El usuario debera ser ad

tido del fin de la perturbacién, mediante la sefializacién per

tinente.
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LIMITACION DE VELOCIDAD

Ceme criterie general ne debe limitarse innecesariamente la

velocidad con ccasién de una obra.

No debéra limitarse la velocidad en obras situadas fuera de

la calzada, salve justificacién en contrario.

La velocidad Y, (velocidad limitada) podra ser como maximo-
de:

- 100 Km/h. Cuando se realicen cbras en el arcén, se reduz-
ca de 3 carriles a Z si no se estrechan dichos carriles -
o se emplean defensas al estrecharlos, en la entrada de -

los tineles cuando se realicen obras en ellos.

- 80 Km/h. si se reduce de 2 carriles a 1, se estrechan ca-

rriles.

- 60 Km/h. si se establecen carriles provisionales, en los-

cruces de mediana y desviaciones.

La sefializacién de reduccidén de velocidad se hara mediante-
escalones de 20 Km/h., es decir, utilizando las sefiales de-

100, 80 y 60. Las distancias aproximadas entre ellas serdn:

- Entre TP-18 y 100 Km/h. : 200 m.
- Entre 100 Km/h. v 80 Km/h. : 100 m.
- Entre 80 Km/h. y 60 Km/h. : 80 m.

Las sefiales de prehibicien u obligacién se reiteraran, cuan-

do sea preciso, cada kildmetro.

2.4.

COLOCACION Y RECOGIDA DE LA SENALIZACION

Para garantizar la seguridad tanto de los usuarios como del
personal operativo, la colocacién y recogida de la sefializa
cién y balizamiento se realizard de acuerdc con las siguien

tes recomendacicnes:

Situacidén : Cuando no haya ocupacién de calzada la sefializa-
cién de aproximacién se situard sobre el arcén. Si hay reduc
cién del nimerc de carriles, la sefializacidn de alerta y apro
ximacidén se situard normalmente a ambos lados de la calzada.
Caso de que las sefiales que se prevean emparejadas no cupie-
ran en la mediana y/o arcen, se colocaran escalonadas, mante
niendo en su posicién la limitativa de velocidad y adelantan

do la otra sefial, respecto al punto de vista del usuario.

Colocacidn. EL material de sefializacidn y balizamiento se
descargara y se colocard en el orden en que haya de encontrar
1o el usuario. De esta forma el personal encargado de la co-
locacién trabajard bajo la proteccién de la sefializacién pre-

cedente.

Si no se pudieran transportar todas las senales y balizas en
un solo viaje, se iran disponiende primeramente fuera de la -

calzada y de espaldas al trafico.

Se cuidard que todas las sefiales v balizas queden bign visi-
bles para el usuario evitando que puedan quedar ocultas por -

plantaciones, sombras de obras de fabrica, etc.

Recogida. En general, la sefializacién y balizamiento se re-
cogera en orden inverso al de su colocacidn, de forma que en
todo momento siga resultando lo mas coherente posible el res-

to de sefializacién que queda por retirar.

La recogida de la sefializacién y balizamiento se hard siempre
que sea posible desde la zona vedada al trafico o desde el ar
cén pudiendo entonces el vehiculo dedicado a ello circular -
con la correspondiente luz prioritaria en sentido opuesto al

de la calzada.
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Una vez recogida la senalizacion de cbra, se restablecera’la .

sefializacidn permanente que corresponda. T
$E
\\i

I . - =
Anulacién de la sefializacidn permanente. Se cuidara de anular

dicha sefalizacién cuando no sea coherente con la de obra ta-
pando para ello las sefiales necesarias, mientras la sefializacion

de obra esté en vigor.

2.5. SENALIZACION NOCTURNA.

— Cuando el cierre o la ocupacién parcial de un carril, -

abarque horas nocturnas los paneles TB-1 & TB-2 deberan
complementarse con elementos luminosos intermitentes —
TL-2, colocados scbre la esquina superior del panel mas
préoximo a la circulacién. Cuande la intensidad de la —
circulacién sea muy elevada, podra considerarse la sus-

titucién del elemento TL-2 por el TL-8.

En general, el balizamiento longitudinal de la zona de-
obras no requerira elementos luminosos, salvo cuando —-
exista una situacién de peligro grave. En esta ultima -
situacién deberd complementarse con elementos luminosos
TL-10 cada 3 a 5 elementos de balizamiento. Pudiendo —
utilizar como alternativa el elemento luminoso TL-2 en-

lugar del TL-10.

Cuando en la ejecucidn de las obras se produzca una Si-
tuacién de niebla espesa o las cbras se realicen en el-
interior de un tunel, tendran el tratamiento de obras -

en horas nocturnas.



2.6.

SENALIZACION EN TUNELES

- En general, cuando se realicen cbras en el interior de -
un tiinel, tendran siempre el tratamiento de cbras en ho-

ras nocturnas.

- Se deberan preavisar las cbras antes de entrar en el ti-

nel.

- Se colocaran en posicién dmbar (fija o intermitente), los
semaforos situados a la entrada y en el interior del ti-

nel.

- Se limitara la velocidad a 100 Km/hora antes de entrar -

en el tinel.

En tineles bidirecciocnales, cuando sole quede en servicio-

un carril:

- Serd preciso ordenar la circulacién en sentide dnico al-

ternativo, deteniendo los vehicules fuera del tunel.

- El carril & carriles afectados por las obras, se cerraran

a lo largo de todo el tunel.




3.- MODALIDADES DE ORDENACION DE LA CIRCULACION




3.1. OBRAS O TAREAS FIJAS DE LARGA DURACION

Scn aquellas en las que las restricciones a la circulacidn
afectan al menos a un periode nocturno.

La sefializacidn se comprondra generalmente por:

Zona de alerta : TP-18B

Zona de aproximacion : - estrechamiento de
carril : - TP-17a,TP-17b

- cierre de carril - ’I‘S—SZ,—TS—53,TS—54
o TS-55.

Zona de transicién : se comprondra, en general, del baliza-

miento bien de las lineas de borde en tramos de cierre (con
disminucidn lineal de la anchura}, bien del longitudinal en
tramos de anchura constante, y de eventuales sefiales comple-
mentarias (TBlL & TB2, TR-400, TR-401).
La longitud de los tramos de cierre sera:

- 200 m. si se cierra un carril

- 100 m. si se cierra el arcén

Si la reduccidn afectase a dos carriles, el estrechamiento -
se conseguird con dos tramos de cierre sucesivos separados -

por un tramo de anchura constante de 120 m. de longitud.

Cuando en esta zona se produzca desviacidn :
TR-301, TR-305, TR-306, TS-60, TS-6l o TS-62, TP-14, TP-13

Zona de delimitacién gue incluye las zonas de proteccidn y

cbras: comprenderda un balizamiento longitudinal, que en -
caso en que las obras afecten a una calzada completa y se ca
nalice todo el trifico a la otra calzada a través de un paso

de mediana, se vera reforzada afiadiéndole:

- Sefales TS-60, TS-61, TS-62, TP-14, TP-13
- Senales TP-25, TS-301, repetidas cada km.

Zona final : TR-500

'\L.‘-'

A efectos de separacién entre dispositivos y elementos confi‘:':-,
. . S ” " x: ~
guos de balizamiento, se considerara gue las alineaciones en-

planta de una autopista son asimilables a rectas.

Los elementos de sefializacidn y balizamiento seran del tamafio
grande & muy grande, salvo si las restricciones a la circula-
cidén requiriesen la permanencia de la sefializacién fija, du—
rante periodos de tiempo inferiores a una semana, en cuyoc ca-
so podran utilizarse de tamafio normal y estar a menos de 1 m.
de altura scbre la calzada, excepto en situaciones especiales

como operacidn retorno, principio y fin de vacaciones.

Cuando se realicen desviaciones de trafico a través de la me-
diana, los cierres de carril previos se efectuaran normalmen-
te hacia el exterior. En los demis casos, los cierres de ca—
rril se podran realizar hacia el exterior & alternativamente—
de manera directa hacia el interior tal y como aparecen en los

ejemplos 3,5 y 7 apartades a y b.




3.2.- OBRAS O TAREAS FIJAS DE CORTA DURACION

Son aquellas en las que las restricciones a la ciféulacién
solo afectan al periodo de luz diurna.

En estas obras o tareas se podrd ordenar la circulacién con
las mismas técnicas que en las obras o tareas fijas de lar-

ga duracidén, con las particularidades siguientes:

19.- Los elementos de sefializacidn y balizamiento podrén ser
de tamafio normal y estar a menos de 1 m. de altura so-

bre la calzada. ’

22.- La conveniencia de efectuar cierres de carril hacia el
exterior no resulta en este caso tan justificada como -
en las obras o tareas fijas de larga duracién, pudiendo

cerrarse Unicamente el carril afectado.

Excepcionalmente, también se podran considerar a efectos de

sefializacidén como obras o tareas de corta duracidn, aguellas
en las que por causa imprevisibles, no pueda cambiarse la se
flalizacidn por prolongarse las obras en horas nocturnas, de-
biendo adoptar las medidas de iluminacidn correspondientes a

la serializacidn nocturna.



3.3. EJEMPLOS

3.3.1. Obras o tareas fijas de larga duracidén

3.3.2. Obras o tareas fijas de corta duracién



Ejem. ne. 12

— Obras o tareas fijas en el carril exterior a la altura de
la incorporacién de un ramal de entrada.
Autopista de 2 x 2 carriles

Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. no 13

- Obras o tareas fijas en el carril interior a la altura de
un ramal de entrada.
Autopista de 2 x 2 carriles

Autopista de 2 x 3 carriles
Ejem. n2. 14

- Obras o tareas fijas en el carril exterior a la altura de
un ramal de salida.
Autopista de 2 x 2 carriles

Autcpista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 15

- Obras o tareas fijas en el carril interior a la altura de
un ramal de salida.
Autopista de 2 x 2 carriles

Autopista de 2 x 3 carriles



3.3.1. Obras o tareas fijas de larga duracidn

Ejemplos

Ejem. A

_ Balizamiento de las zonas de transicién y de delimitacién,
ciando la obra o tarea fija no invada la calzada.

Autopista de 2 x 2 & 2 x 3 carriles.

Ejem. B
_ Balizamiento de las zonas de transicidn y de delimitacién,
cuando la obra o tarea fija invada un carril.

Autopista de 2 x 26 2 x 3 carriles.

Ejem. n2. 1
- Obras o tareas fijas en el arcén, sin invadir la calzada.

Autopista de 2 x 2 6 2 x 3 carriles.

Ejem. nc¢. 2

- Obras o tareas fijas en la mediana, sin invadir la calzada
{sin proteccién por barrera de seguridad)
Autopista de 2 x 2 & 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 3a.

- Obras o tareas fijas en el carril exterior, cerrando el ca
rril interior.
Autopista de 2 x 2 carriles

Ejem. n2. 3b.

- Obras o tareas fijas en el carril exterior
Autopista de 2 x 2 carriles

Ejem. no. 4

- Obras o tareas fijas en el'carril interior

Autopista de 2 x 2 carriles

Ejem. n2. Sa
- Obras o tareas fijas en el carril exterior, cerrando el ca

rril interior.
Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 5b

- Obras o tareas fijas en el carril exterior.

Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 6

- Obras o tareas fijas en el carril interior.

Autopista de 2 x 3 carriles
Ejem. n2 7a.

- Obras o tareas fijas en los dos carriles exteriores, cerran-
do los carriles interiores.

Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 7b.

- Cbras o tareas fijas a los dos carriles exteriocres
Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 8

- Obras o tareas fijas en lcs dos carriles interiores
Autopista de 2 x 3 carriles.

Ejem. n2 9

- Desvio de los dos carriles de una calzada a un carril de la
otra calzada.

Autopista de 2 x 2 carriles
Ejem. no. 10

- Desvio de los tres carriles de una calzada a un carril de la
otra calzada.
Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. ne. 11

- Cierre del carril central

Autopista de 2 x 3 carriles
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3.3.2. Obras o tareas fijas de corta duracién

Ejemmlos

Ejem. A

_ Balizamiento de la zona de transicién y de delimitacion,
cuando la obra o tarea fija no invada la calzada.
Autopista de 2 x 2 6 2 x 3 carriles.

Ejem. B

_ palizamiento de las zonas de transicién y de delimitacidn
cuando la obra o tarea fija invada un carril.

Autopista de 2 x 2 0 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 1

_ Obras o tareas fijas en el arcén, sin invadir la calzada.
Autopista de 2 x 2 6 2 x 3 carriles.

Ejem. na. 2

_ Obras o tareas fijas en la mediana, sin invadir la calza-
da (sin proteccién por barrera de seguridad]).
Autopista de 2 x 2 & 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 3

- Obras o tareas fijas en el carril exterior
Autopista de 2 x 2 carriles

Ejem. no. 4

— Obras o tareas fijas en el carril interior

Autcpista de 2 x 2 carriles

Ejem. n2. 5

_ Obras o tareas fijas en el carril exterior

Autopista de 2 x 3 carriles
Ejem. n2. 6

_ Cbras o tareas fijas en el carril interior

Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 7

- Obras o tareas fijas en los dos carriles exteriores.
Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 8

- Obras o tareas fijas en los dos carriles interiores.
Autopista de 2 x 3 carriles.

Ejem. n2. 9

~ Desvio de los dos carriles de una calzada a un carril de
la otra calzada.

Autopista de 2 x 2 carriles
Ejem. né. 10

- Desvio de los tres carriles de una calzada a un carril de
la otra calzada.

Autopista de 2 x 3 carriles
Ejem. n2. 11

- Cierre del carril central

Autopista de 2 x 3 carriles

Ejem. n2. 12

_ Obras o tareas fijas en el carril exterior a la altura de
la incorporacidn de un ramal de entrada.
Autcpista de 2 x 2 carriles

Autcpista de 2 x 3 carriles
Ejem. n2. 13

- Obras o tareas fijas en el carril interior a la altura de
un ramal de entrada.
Autopista de 2 x 2 carriles

Autopista de 2 x 3 carriles

‘Ejem. n2. 14

- Obras o tareas fijas en el carril exterior a la altura de
un ramal de salida.
Ahutopista de 2 x 2 carriles
Autopista de 2 x 3 carriles
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4. CATALOGO DE ELEMENTCS DE SENALIZACION, BALIZAMIENTO
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DOCUMENTO N2 5: 5.2.8. ANEXO AL PLIEGO DE CONDICIONES SEGURIDAD E HIGIENE
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5428 ANEXO AL PLIEGO DE CONDICIONES

5.2.8.1.- NORMAS DE SEGURIDAD REGLAMENTARIAS DURANTE LA EJECUCION DE LAS OBRAS

Esta rigurosamente prohibido estacionarse y ain pararse en la calzada abierta al trafico. En cualquier parada
el conductor debe situar el vehiculo en el arcén. Para descender del vehiculo utilizard la salida contraria
a la correspondiente a la cazlzada, © en caso de utilizar é&sta, se asequrard de que la calzada este libre de
trafico y efectuard la operacidn lo mas rapidamente posible, evitando la ocupacidn de toda o parte de la calzada
abierta al trafico.

El conductor emprendiendo la marcha a partir del reposo en el arcén debera mantener su vehiculoc en el citado
arcén hasta que haya alcanzado la velocidad de 40 Km/h. por lo menos y sdle entonces podra colocarse en el
carril de marcha normal, teniendo precaucidn de seflalar claramente tal maniobra mediante el usoc de las sefiales
de direccidén. Ademds, esta obligado terminantemente a respetar la preferencia de paso a los vehiculos que
eventualmente se aproximen.

La manicbra de "giro en U" podrd realizarse unicamente cuando sea imprescindible y exclusivamente en los pasos
en la mediana previstos a tal efecto. Se efectuara siguiendo exactamente las siguientes normas

a) A la altura del paso pavimentado, situar el vehiculo por completo en el arcén derecho; realizar en &l la
necesaria reduccidn de velocidad y pararse.

b) Asegurarse, incluso asomdndose fuera de la cabina, de gque no se acerca ningin otro vehiculo en la direccidn
de la marcha (lado izquierdo).

c) Realizar con el vehiculo un cambioc rdpido a la izquierda y colocarse completamente dentro del paso a través
de la mediana, donde deberd pararse el vehiculo en posicién paralela al eje de la autopista, junto a la
cadena de cierre que existird en el citado paso.

d) Quitar la cadena y colocarse con el vehiculo en la misma posicidn paralela al eje pero al otroc lado de la
cadena. A continuacién colocar la cadena en su posicidn inicial de cierre.

e) Asegurarse nuevamente, incluso asomandose fuera de la cabina de que no se acerca ningun vehiculo en la
nueva direccidén de marcha (lado derecho).

£) Atravesar en el minimo espacio de tiempo posible la calzada y situarse con el vehiculo en el arcén.

g) Mantener el vehiculo en el citado arcén hasta que haya alcanzado la velocidad de 40 Km/h. por lo menos
y s6lo entonces podri colocarse en el carril de marcha normal, teniendo la precaucidn de sefialar claramente
tal maniobra mediante el uso de las sefiales de direccidn. Ademds estd obligado terminantemente a respetar
la preferencia de paso a los vehiculos que eventualmente se aproximen.

En la realizacidén de las sucesivas fases de la manicbra, es de absoluta obligacidon el dar siempre
preferencia a los usuarios que circulen por la autopista.
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Los wvehiculos que por razémn de su trabajo deban circular lentamente por una via abierta al trafico, deberan
observar rigurosamente las siguientes disposiciones:

a) En la parte posterior del vehiculo deberdn colocarse las sefiales que se detallan en los graficos adjuntos,
(hojas H e I).

b) Llevar todos los dispositivos eléctricos de sefializacidn (intermitentes, giratorios y normales) en marcha.
Estd prohibido realizar en cualguier punto de la autopista la manicbra de retroceso.

Caso de que tal movimiento se hiciese completamente imprescindible, deberd realizarse exclusivamente por el
arcén y con la ayuda de un hombre provistc de una bandera roja, que sefiale anticipadamente la maniobra a los

vehiculos que se acerguen.

Caso de gue un vehiculo tuviera que estacicnarse en la mediana, efectuard la operacién de igual modo a como se
ejecuta la primera fase del giro en U, es decir:

a) A la altura del lugar donde se desee estacionar situar el vehiculo por completo en el arcén derecho:
realizar en €l la necesaria reduccidén de la velocidad y pararse.

b) Asegurarse, incluso asomandose fuera de la cabina de que no se acerca ningin otro vehiculo en la direccidén
de la marcha (lado izquierdo).

c) Realizar con el vehiculo un cambio rdpide a la izquierda y colocarse completamente dentro de la mediana,
estacionando el vehiculo en posicidén paralela al eje de la mediana.

Cuando un vehiculo estacionade en la mediana deba reemprender la marcha, el conductor tomara las mismas
precauciones que para ejecutar la segunda fase del giro en U, es decir:

a) Se asegurard incluso asoméndose fuera de la cabina de que no se acerca ningin vehiculo en la direceidn de
la marcha (lado derecho}.

b) Atravesar, en el minimo espacic de tiempo posible, la calzada y situarse con el vehiculo en el arcén.

c) Mantener el vehiculo en el arcén hasta que haya alcanzado la velocidad de 40 Km/h. por lo menos y sélo
entonces podra colocarse en el carril de marcha normal, teniendo la precaucidn de sefialar claramente tal
maniobra mediante el uso de las sefiales de direccidn. Ademds estd obligado terminantemente a respetar la
preferencia de paso a los vehiculos que eventualmente se aproximen.

No se dard comienzo a ningun trabajo sin antes colocarse las sefiales informativas de peligro y de delimitacidn
previstas, en cuanto a tipos, numero y modalidad de disposicién, por las presentes normas.

Los tipos de sefiales a utilizar se limitardn exclusivamente a agquellas aprobadas por la Direccidn vy las
dimensicnes seran del tipo grande del Manual de Sefializacién de Obras Fijas en Autopistas.

En ningin caso se invadira un carril de circulacién, aungue sea para trabajos de corta duracidn, sin antes
colocar la sefializacidn adecuada.
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Las sefiales colocadas sobre la autopista en caso de trabajos o emergencias no deben permanecer alli mds tiempo
del necesario; seran por lo tanto retiradas inmediatamente después de finalizado el trabajo o la emergencia.

Todas las sefiales que vayan a utilizarse serdn reflexivas.

Las sefiales deben utilizarse cuidadosamente y atender a su conservacidn. Toda sefial deteriorada o sucia debera
ser reparada, lavada o sustituida. Seran ademds, trasladadas y revisadas conjuntamente con el progreso de los
trabajos.

Las vallas, empalizadas y caballetes para sostener las sefiales deberdn estar siempre en condiciones tales. que
las mantengan en perfecta apariencia y no parecer algo de cardcter provisional.

Los graficos incluidos en el Manual de Sefializacién de Obras Fijas en Autopistas, que se incluye, cocmo Anexo
vy prevalecera sobre éste en casoc de contradiccién, contienen en esquema todas las modalidades de sefializacidn
que deberdn de aplicarse para la realizacidén de las obras.

En la aplicacién de los esquemas de seflalizacién realizados con los grdficos arriba citados se tendrdn en cuenta
las siguientes disposiciones:

a) Las zonas de trabajo o las zonas de las que sea necesario desviar el trafico, deberdn gquedar siempre
delimitadas en toda su longitud y anchura mediante conos situados a no mds de 25 m. de distancia uno de
otro. Los extremos de dichas zonas deberdn a su vez sefialarse con paneles reglamentaries, situados como
barreras a modo de limite de la parte de calzada ocupada.

De noche o en condiciones de visibilidad escasa, los conos y los paneles utilizados deberan llevar las
bandas prescritas de material reflectante. Ademds, tanto con los conos como con los caballetes se
alternardn las lamparas reglamentarias de luz roja fija.

b) La sefial tipo A-16 "Obras", si se emplea de noche o en condicicnes de visibilidad reducida, debera estar
siempre provista de una lampara &mbar intermitente. Tal lampara deberd colocarse, ademds de noche o con
escasa visibilidad, en la primera sefial dispuesta en las inmediaciones de una zona de trabajo o de
cualguier situacidn de peligro, aungque tal sefial no sea la de "Obras".

c) Los caballetes sobre los que se montan los carteles sefializadores deberdn estar debidamente lastrados con
sacos de arena, con el fin de evitar su caida por efecto del viento.

d) Las sefiales de preaviso nc deberdn ocupar lo mds minimo aquellos carriles abiertos al trénsito y deberan
quedar siempre completamente situados sobre los arcenes, sin rebasar el limite vial de los mismos. Toda
sefial gue pertenezca a la zona en obras deberd quedar situada dentro del drea delimitada para tal fin.

e) Deberd prevers la ocultacidn temporal de aquellas sefiales fijas y existentes en la autopista que puedan
estar en contraposicién con la sefializacidn de emergencia y gque puedan producir errores y dudas en los
usuarios. Los elementos empleados para la ocultacidén de aquellas sefiales se retiraran al final de la
emergencia.
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f) En los casos de que los grdficos I y J (vehiculos de movimiento lento en el carril de marcha normal y en
el de adelantamiento) los conductores de los vehiculos que lleven en su parte posterior los correspondientes
carteles de sefializacidén deberdn abstenerse, terminantemente, de variar su trayectoria de marcha. Cuando
ésto se hiciese necesario (paso de un carril a otro) el wvehiculo deberd primero detenerse en el arcén donde
se procederd a modificar la sefializacidn colocada en la parte posterior, con el fin de hacerla adecuada a
la nueva situacidn.

En la colocacién de las sefiales que adviertan la proximidad de una zona de obras o zona donde deba desviarse
en trdfico, empezaran colocdndose las que tengan que ir situadas en el punto mids alejadoc del emplazamiento de
dicha zona y se ird avanzando progresivamente seguin el sentido de marcha del trafico.

Cuando dicha zona sea el carril de marcha normal, el vehiculo con las sefiales avanzard por el arcén derecho
Yy se ird colocando la sefializacidén segin la secuencia correspondiente. Una vez completada ésta se colocarida la
seflalizacidn que corresponda en la mediana.

Caso de desviarse el tréafico en el carril de adelantamiento, el vehiculo con las sefiales circulari por éste,
llevando la sefializacién requerida para vehiculos con marcha lenta. En este caso se colocardn primero las
sefiales en la mediana y posteriormente las del arcén derecho.

Al colocar las sefiales de limitacidn de la zona de cbras, tales como conos, vallas y otras, el operario deberd
proceder de forma que permanezca siempre en el interior de la zona delimitada.

Al retirar la sefializacién se procederd en el orden inverso al de su colocacién, es decir, de la forma
siguiente: primeramente se retirardn todas las sefiales de delimitacidén de la zona de cbras cargdndolas en el
vehiculo de mantenimiento que estard estacionado en el arcén derecho o mediana, Segun que la zona de obras esté
en el carril de marcha normal o en el de adelantamiento.

Una vez retiradas estas sefliales se procerderd a retirar las de desviacidén del trdfico (flechas a 452, paneles
de balizamiento, etc.), con lo gque la calzada quedard libre. Se desplazardn a continuacidn las sefiales de
preaviso al extremo del arcén o mediana de forma que no sean visibles para el trdfico, de donde seran recogidas
posteriormente por un vehiculo de mantenimiento.

Deberdn tomarse las mismas precauciones que en el caso anterior permaneciendo siempre el operario en la parte
de la calzada aislada al tréafico.

Siempre que en la ejecucién de una operacién hubiera que occupar parcialmente el carril de marcha normal, se
colocard previamente la sefializacidn prevista en el caso de trabajos en éste carril, ocupandolo por completo
y en su totalidad, evitando de manera absoluta dejar libre al tra&fico un carril de anchura superior a la que
establezcan las marcas viales, cosa que podria inducir a algunos usuarios a eventuales manicbras de
adelantamiento. Se tomaran las mismas precauciones en el caso de ocupar el carril de adelantamiento.

Normalmente, el hombre con la bandera roja se colocarda en el arcén adyacente al carril cuyo trafico esta
controlado, o en el carril cerrado al trdfico. A veces puede colocarse en el arcén opuesto a la seccidn cerrada.
Bajo ninguna circunstancia se colocard en carril abierto al trafico. Debe ser claramente visible al trafico
que esta controlando, desde una distancia de 150 m. Por esta razdén debe permanecer solo, no permitiendo nunca
que un grupo de trabajadores se congreguen a su alrededor.
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DOCUMENTO N2 5: 5.2.8. ANEXO AL PLIEGO DE CONDICIONES SEGURIDAD E EHIGIENE

PROYECTO COMPLEMENTARIO DE REFUERZO DE AFIRMADO. TRAMO: HARO - LOGRONO (KM. 85 / KM. 127)

Al efectuar sefiales con banderas rojas se utilizardn los siquientes métodos de sefializacidn:

1) Para detener el trdfico el hombre con 1la bandera hara frente al mismo y extenderd la bandera
horizontalmente a través del carril en una posicidn fija de modo que la superficie completa de la bandera
sea visible. Para mayor énfasis puede levantar el otro brazo con la palma de la mano vuelta hacia el trafico
que se aproxima.

2} Cuando se permita a los vehiculos continuar su marcha, el hombre se colocari paralelamente al movimiento
del trdafico con el brazo y bandera mantenidos en posicidn baja, indicando el movimiento hacia adelante con
su brazo libre. No debe usarse la bandera roja para hacer sefial de que continde el trafico.

3) Para disminuir la velocidad de los vehiculos hard primero la sefial de parar v a continuacién la de continuar
antes de que el vehiculo llegue a pararse.

4) Cuando sea necesario llamar la atencién a los conductores por medio de la bandera roja, pero no se requiera
una sustancial reduccidén de la velocidad, el empleado de la bandera, se situard cara al trafico y hara
ondular la bandera con un movimiento oscilatorio del brazo frente al cuerpo sin que dichoc brazo rebase la
posicién horizontal.

Por la noche deberd utilizarse una linterna roja en vez de una bandera.

Al descargar material de un vehiculo destinado a la ejecucién de obras a la sefializacién, nunca se dejard ningin
objeto depositade en la calzada abierta al trédfico, aunque sélc sea momentamentamente, con la intencién de
retirarlo a continuacién.

Al finalizar los trabajos se retiraran todos los materiales dejando la zona limpia y libre de cbstdculos que
pudierdn representar algun peligro para el trafico.

Cuando se suspendan los trabajos, bien sea al terminar la jornada laboral o por cualquier otro motivo, se
tendrédn en cuenta las siguientes normas:

a) Caso de que la reparacidn en cuestidn y el material acumulado junto a la misma no represente ninqin peligro
para el trafico, podrd retirarse la sefializacidén y volverse a colocar al reanudar los trabajos.

b) En caso contrario se mantendrd la sefializacién durante todo el tiempo que estén parados los trabajos siempre

que sea inferior a una semana y durante la noche se colocard ademds la sefializacidon adicional que se
indique.

€) S5i por causas extraordinarias las restricciones a la circulacién requisiesen la permanencia durante mas de
una semana o en situaciones especiales como operaciones retorno o principic y fin de vacaciones, 1la
sefializacidn estard situada a mds de 1 m. de altura.

Las presentes Normas de Seguridad serdn de aplicacidén a las Obras del Proyecto de Construccién, de acuerdo con
lo previsto en la Legislacidn General vigente, que prevalecerd sobre aquellas.





