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Los automdoviles se
han convertido en
una de las
principales fuentes
de contaminacion
sonora.
Prdacticamente no
hay rincon que
escape al ruido
siempre
intempestivo de esos
escandalosos
impertinentes. Sin
embargo, son las
grandes vias de
circulacion y las

Las viviendas actian como reflectores del ruido

Pantallas contra el ruido de la circulacion

Silencio, se rueda...

Por Felipe Ruza
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:3'as acushices 2 io iargo de una autonista
iFoio Antonio S2tc-Morales. Europrast )

viviendas mds
proximas a éstas las
que se ven
afectadas de un
modo casi continuo.
Para amortiguar
los efectos

del ruido en ellas
se han ensayado
diversos

sistemas, entre
otros, las pantallas
acusticas, cuya
implantacion parece
cada vez mds
extendida.
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esde que se invenid
el automdévil. los

fabricantes tra-

tiron Jde disminuir
¢l nivel de ruido que pro-
ducen. Al principio. el ruido
de las explosiones originado
por ¢l escape de
fortisimo v aterrorizaba o
cuantos cruzaban con un
automavil. Para evitarlo. v
al mismo tiempo buscando
¢l confort de los pasajeros.
¢ promulgaron normas gue
limitaban ¢l nivel de ruido.
Esta nermativa se fue ha-
ciendo cadi vez nuis estricta
Vosus enigencias mo huan fi-

nalizado todavia,

Exta e Lrragdn por Laque
¢ han NLIVOTCS
atenciones al excape _\'_' con-
secuentemente. en donde <e
obtuvieron los

dediciado

resultados
M IPOrtanics ¢n cuantao
Ledisminucion del ruido gue
produce este elemento.
Pero con cldesarrotlo tée-
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Los zrboies Co€den Ser una Susnz Sarrera conira el ruido

mejora de las calzadas
aumentd la velocidad de cir-
culacion v se hizo putente
otra fuente de ruido impor-
tante. que es el producido
por ¢l contiacto del neumi-
tico con el puvimento. A
partir de 60 a 70 Kildmetros
por horaen automdviles vde
S0 a Y0 en camiones, ¢l ruido
dominante e¢s el de ro-
dadura.

El aumento del numero
devehiculos vel de laveloci-
dad de circulacion <on la
causi de que los niveles de

ruido se havan disparado re-
cientemente. Hovendia. las
grandes vias de circulacién
pueden considerarse como
importantes fuentes lineales
de ruido. que exigen la
adopeidn de medidas de pro-
teccidn. costosas & se pre-
tende reducir los niveles de
ruido que producen a limites
tolerables.

Firmas sonoras

Los vehiculos. al despla-

Las pantallas acusticas, como

contrapartida, aumentan los

riesgos para la circulacién si su

construccidon no sigue unas

‘pautas adecuadas

zarse. producen un ruido
transitorio. que asciende
hasta un nivel sonoro ma-
Ximo cuundo pasa frente al
chservador. para luego dis-
minuircons aleja. La
variacidn en el tiecmipo de
este nivel sonoro preducido
por ¢l piso de un vehiculo es
caracterisiico de cadiruno de
cllos v ge conuee como - fir-
; de ese vehiculo.

La dificultzd gue pucde
presentarse para deseribir
vartacion sonora del
rando de L circulacion ~¢ ha
cuitado unhizando para su
determinzaion ol Nivel So-
rora Continuo Equivalente
tleg). gue representa ¢l ni-
vel de un ruido hipotdética
continuo qgue. durante ¢l
PUIso tompo. contiene L
11i\}ll.l U T::LI..'I M l‘llL’ cl
nivelvariable (ue se pretens
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de medir. Porello les iimites
“onoros les obtendromos en
Lege v también dos fijan

L norme s sobre L susteria
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Para conseguir la dismi-
nucion del nivel sonoro se
debe actuar on tres frentes:
disminuyendo el ruido en
origen. dificultando su
transmisidn v protegiendo
los medios recepiores.

Lacolocacion de pantallas
o buarreras contra el ruido
carresponde a las medidas
del segundo grupo. pues con
ellas se dificulta la transmi-
sién del ruido v se pueden
amortiguar. de forma im-
portante. los niveles so-
noros.

La metodologia a seguir
para alcanzar la proteccidn
sonora conlleva tres actua-
ciones. En primer lugar hay
que evaluar el nivel de ruido
que produce la via. sidstava
existe.oelqueseestimavaa
producir. si nos encontra-
mos en la fase de redaccidn
del provecto. lo que se
puede conseguir midiendo
directamente con sondme-
tro. en el primer caso. o
utilizando férmulas anali-
ticas empiricas para el se-
gundo.

Al mismo tiempa debere-
mos fijar los niveles sonoros.
establecidos en Leg dB(A).
que pretendemos conseguir
en la fachada externior de los
edificios proximos. para po-
der garantizar un adecuado
nivel de cabdad de vidaen el
interior de las viviendas.

Los niveles en fachada de-
berin fijarse. ante la caren-
cia de legislacion espaiola a!
respecto. steuiendo criterios
de racionalidad v en funcidn
de L utilizacion que se hace
de los edificios. En otros
pitises curopeos estin bas-
tante gencralizados. para
zonas residenciales. los ni-
veles Leq (dia) 65 dB(A) v
Leg (noche) 35 dB(A).

Una fuchada de tipo nor-
mal atenua ¢l ruido en unos
22 dB(A). Pudiera suceder
que aun cumpliéndose las

Conjunto 2rmanicso de ¢iGu2

exigencias de niveles de
ruido en fachada exterior
establecidos se sobrepasen.
en algin caso. los niveles
aconsejados pura el interior
de las viviendas. En estas
situaciones s¢ hace necesa-
rio mejorar el aislamiento de
las paredes v la instalacidn
de doble acristalamicnto.
Existen paises, como Ale-
mania Federal, en los que.
sobrepasados determinados
niveles sonoros en fachada.
los propictarios de viviendas
tienen derecho a recibir una

¢2 t:erra y p'antaciores

subvencidn que les avude a
mejorar ¢l aislamicnto.
Finulmente, obtenidos de
esta forma los niveles so-
noros de partida v a los que
queremos Hevar en la fucha-
da de los edificios, podre-
mos dimensionar los
obsticulos. pantallas o ba-
rreras, que habrd que inter-
calarentre la fuente sonora v
el receptor para que la amor-
liguacidn sonora que preten-
demos pueda conseguirse.
Elapuntallumiento de una
carretera es el sistema mils

Pantallas

problemas de ventilacidn e

mantenimiento. Se utilizan

bautizado con el nombre d

significar, posteriormente.

multiuso

Al cubrir totalmente una calzada se presentan

iluminacién. que pueden
gastos importantes de
diversos tipos de cubiertas.

desde las ligeras con materiales translicidos, cuya
funcidn es exclusivamente la de amortiguar el ruido. a
las pesadas. que se pueden utilizar como paseo
peatonal. e incluso. las mds resistentes, pueden ser
utilizadas como aparcamiento. Los franceses estin
experimentando una cubierta abierta. a modo de
celosia. en la que. por lo tanto. no existen los
inconvenientes de iluminacidn v ventilacidn. que han

¢ «damero actistico.

La decoracion de 10§ pareles 25 necesara pard restacies monotonia (Foto Antorio
Bello-Morales Euioprasi

utilizado para reducir el
ruido producido por L cireu-
lacidn. Para ello se dispone
de una teenologia especifica
cuvas reglas han sido cla-
ramente establecidas v con-
trastadas.

El poder de amortigua-
cidn de las pantallas se fun-
damenta en la pdrdida de
energin sonora debida al fe-
némeno de difraccidn que se
produce en ¢l borde del obs-
ticulo. lo que causa la mo-
dificacidn del campo acds-
tico existente detris de la
pantalla. Se praduce asi una
zona protegida o de «som-
bra-. en la que la presién
SONOra €s menor.

Estadisminucion del nivel
sonoroestid en funcién de las
dimensiones de la pantalla,
longitud v altura. v del coe-
ficiente de transmision so-
nora. que depende. parauna
pantalla de tipo corriente.
de su peso por metro cua-
drado.

La longitud de la pantalla
debe ser la suficiente para
que la energia de lus ondas
sonoras que acceden al re-
ceptor directamente por los
laterales no resulte superior
a la que recibe por difrac-
cidn.

La disminucion del nivel
sonoro ocasionada por una
pantalla es proporcional a la
diferencia de los recorridos
que tiene que realizar la on-
da senora por encima de la
pantalla v el directo que se-
guiria st no existicse ésta.
Por eso es imprescindible. si
se desean obtener unos re-
sultados determinados, di-
mensionar las pantallas co-
rrectamente. Debentener la
altura v longitud adecuadas
a la atenuacidn buscada v a
las caracteristicas del sitio.

En la fabricacidn de pan-
tallas pueden utilizarse to-
dos los materiales que
normalmente se utilizan en
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wtruccion. siempre que el
-ultado cuente conun coe-
ente de amortiguacidn no
erior a 22 dB(A) on con-
clones nermales,
Asi. e vuliza madera. pa-

ruido. si bien para ello hay
que disponer de bastante es-
pacio, va que el arbolado
ofrece un bajo poder de
amaortiguacion sonora. Para
conseguir disminuciones de

j;i;h;frhnl;adus de 30 1 100

mctros. Pero las pantallas,
ademis de disminuir el nivel

sanoro. deben cumplir a
funcién de ocultar la fuente
sonori. con lo que se consi-

“vorables sobre las personas

gue tienen que soportar ¢l
ruido. yestofo cumplen muy

Csatisfactoriamente. Lispan:.

tailasvegetales. Lasespecics
utilizadas deben ser todas Jde

neles metalicos (sluminio v (G dB(A) son necesarias fa-

“hapa gahanizada). ladri-
f1os. cristal v materiales plis-
1COs transparentes, trunslu-
cidos v opacos. Y también.
principalmente. los prefabri-
cados de cemento.

Los sobrantes de tierras
dispuestos en forma de di-
que constituyen también
una eficaz barrera contra el
ruido. lo que puede repre-
sentar. ademds. un ahorro.
al no tener que transporiar-
las a vertedero. Tienen el
inconveniente de que exigen
mucho espacio. por las pen-
dientesque debendarse alos
taludes en razén a su esta-
bilidad. Ademds. si hay que
ampliar la calzada. resulta
miis dificil su traslado. Pero
también tienen ventajas: se
integran de forma mis na-
tural en el entorno. incluso
con valores estéticos adicio-
nales. va que pueden ser
cubicrtos de vegetacién.

También pueden ser utili-
zadas plantaciones como
pantallis vegetales contra ¢l

cuen cfectos psicoldgicos fa- haja perenne v de tallas vu-

>

Paneles zis'anies en unz zutopista ziemena. (Foio Antonio Estlo-Morzles Europrest.)

Cuidar las formas,
y sin embargo...

Los aspectos .estéticos de las pantalas deben
cuiderse con todo interés. Un apantallamiento
mal adaptado al siio o mal integrado en el
entarno puede ser motivo de rechazo.

Las pantallas antirruido. como toda obra lineal,
exigen un tratumiento cuidadoso para evitar la
sensaciones de monotonia v la mineralizacidn de
los miirgenes. Suprimen y sustituyen en gran parte
el paisaje v por ello deben ser dispuestis v
decoradus de forma que resulten agradables para
el automovilista. evitindole las sensaciones de
futiga v monotonia.

- Con Ly unlizecidn variada de pintura. creacion
de mouivos en relieve v alternando los tipos de
superficies puede conseguirse una animacion que
evite esos problemas.

Las pantallas pueden timbién disimularse con
vegetacion. Se han conseguido resultados muy
agradables uulizando plantas trepadoras. Este
método es muy recomendable para 1a zona ex-
terior a L viae en donde la inmovilidad de las
viviendas plantea el problema de animacidn de
forma muy diferente.

... Nunca al gusto de todos

No cabe duda de que el apantallamiento puede repre-
sentar. en alguna ocasidn. riesgos para ¢l usuario de la
carretera. como son la agravacién en caso de accidente.
También cabe la posibilidad de modificar la trayectoria de
los vehiculos. Su resguardo del viento puede producir
vuriaciones bruscas de la presidn si no se escalonan los
extremos. Por otra parte. suprimen la visibilidad transver-
sal. También pueden aumentar bruscamente el nivel
senoro si no son absorbentes. asi como cambizr la luminosi-
sidad v producir reflexiones del <ol o de los faros por la noche.

Las pantallas. si estin bien disciaadas, resultan acisiu-
camente eficaces. pero a pesar de ello no son siempre bien
aceptadas por todos. Cuando ¢l rechazo <e produce por la

proximidad de’la pantalla a Tas viviendus. con lo que les-

quita luz v vistas, se suclen instalar pantallas transparen-
tes. bien de cristal o de algtin producto plistico. Sen
destiicables. dentro de este tipo. as pantallas instaladas en
la autopista francesa A-86. en Maisons Alfort. construidas
cen metal ¥y policarbonato. de altura superior a 10 metros,

[gualmente es necesario tener en cuenta que las panta-
las de cristal estin sujetas, mis Jue cualguier otras. a actos
de vandalismo. En general todas las transparentes exigen
maveres cuidados en cuanto a su limpieza.
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riadas para que puedan dis-
tribuirse de forma que no
dejen huecos.

St existen edificios a am-
bos mirgenes de la carretera
pueden producirse fendme-
nos de reflexion. con lo que
aumentarian los niveles so-
noros en fachada. Para evi-
tarlo deben utilizarse panta-
llas absorbentes. venel caso
de utilizar pantallas reflec-
tantes deben inclinarse hacia
el exteriorde laealzada unos
157020 segin lasituacion y
altura de los edificios.

Las pantallas absorbentes
suelen ser de chapa galva-
nizada o de aluminio perfo-
rados. ¢ también de un
enrejado de madera. relle-
nos tados ellos de lana de
vidrio u otros materiales si-
milares. También pucden
ser de cemento o arcilla ex-
pandidos. o de cualquier
material poroso 0 rugoso
que no produzea retlexiones
SONOCas.

Los diques de tierra. se-
glm S€il sucom pl)}'l'\_"lk'lﬂ arid-
nulométrica v grado de
compactacion, pucden re-
sultar barreras absorbentes.
vooaun en el caso de que
ocasionaran algan fendme-
no de retlexion, la incli-
nacidn de los taludes evitaria
que las reflexiones praduje-
ran efectos negatives,

Las pantallus. gue cuorea-

lidad son muros verticales.
deben ser suficientemente
pesadas, minimo de 20 Kilos
por metro cuadrado. rigidas
v no disponer de aberturas
por las que puedan producir-
se «fugas sonorus». Cuando
estdn constituidas por pa-
neles incorporan un armazén

metilico o de hormigdn que
los sujeta. Estos puneles es-
tan constituidos por dinersos
materiales (metal, cnstal.
plistico. madera...). Si se
producen inerrupciones, o
cxinte alvuna salida o entra-

da en la calzada. deben so-
laparse los tramos interrum-
pidos pura evitar las fugas de
ruido. De esta forma pueden
CONSSgUITse atenuaciones su-
periores a 10 dB(A).

Las pantallas no suclen
tener mis de 4 a 6 metros de

bididad 2 la concuccidn (Foto Antcrio

cepetones v ohan Hegado a
construirse de 10y 12 me-
tros. lo que representa una
obra civil de cterta impoe-
tncia. Nooobstante, siem-
pre que e pucda, deben
evitarse s alounias elevadiin,

¢z cubizria entirruido
'35 tnel

por la intrusion visual que
representan para los usua-
rios vy paralosriberenosde la
via.

En cuanio a la alwra mi-
nima es aconsejuable que no

~buje de dosmetros.vaquese
Conecesitan dimensiones relati
altura. Sin embargo hay ex- 7/

 longitud de onda sonora pa-

vamente mas grandes que la

ra que se produzca una per-
turbacion en su propagacion.
Excepcionalmente pueden
hacerse de hasta un meiro, y
algunos investigadores ad-
miten incluso hasta 0.80 me-
tros de altura, cuando la
barrera esté situada en lo
alto de un terraplén o via-
ducto. quedando los edifi-
cios a nivel inferior,

Paru evitar las alturas ex-
cexivas, cuando la via es an-
cha. pucde hacerse un doble
apantallamiento. Uno en el
Literal v otro en fa mediana,
con lo que s¢ consigue
aumentar la zona de sombra
minteniendo alturas peque-
nas. Efectos parecidos pue-
den conseguirse inclinundo
hacia la calzada la puarte su-
perior de la_pantalia,

Pero aveces ni con todus
estas medidas se consiguen
s amortguaciones sonoris
requeridas, vy entonces hay
que recurrir o cubrir ol o
parcialmente la calzada. que
os una forma especial de
apaitallar, ®
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